
Verslag excursie vogels ringen op Vinkenbaan 2 november 2025 

Vanaf station Castricum gingen we op de fiets naar de Vinkenbaan. Het was een mooie tocht, 

maar ik vond het best ver. We gingen kijken naar het vogels ringen, loslaten en we gingen ze 

uit de netten halen. 

We hebben een heleboel vogels gezien zoals Merels, Koolmezen en Pimpelmezen. Het waren 

er echt heel veel. De telling vind je hier terug: 

https://trektellen.nl/count/view/365/20251102 

De mensen die er bij waren hebben de gevangen vogels afgewogen, opgemeten, gekeken 

hoeveel vet ze hadden en toen werden ze geringd. Dat doen ze om te kijken of ze meer 

gewicht hebben dan eerst. Want dan kunnen ze misschien te weinig voer hebben. Ze haalden 

de gevangen vogels ook uit de netten en wij mochten ze loslaten.  

Ik vond het cool om ze los te laten. 

We hebben vogels gezien die ik nog niet kende, zoals de Cetti’s zanger en de Vuurgoudhaan. 

Zo mooi die oranje streep op het kopje. En ik leerde dat als je tegen de oranje veertjes 

instreek, dan zag het er geel uit in plaats van oranje. 

Ik vond het heel bijzonder dat ik een Winterkoninkje en een Vuurgoudhaan mocht 

vasthouden. Ik heb nooit eerder een wilde vogel van zo dichtbij gezien en ook nooit 

vastgehouden. Het was ook een best wel spannend, want als ze zich losmaakten dan vlogen 

ze weg voordat het de bedoeling was om ze weer vrij te laten.  

We hebben veel gewandeld en ook veel vogels mogen loslaten. En de Vinkenbaan was goed 

verstopt; ik heb het nog nooit gezien toen ik er langs fietste. 

Het was best bijzonder om zoiets te zien en ik ben blij dat ik mee was. Volgens mij vonden de 

andere kinderen het ook wel leuk.  

Groet Esmee 
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