
 

VWG Midden-Kennemerland – Excursies 2e helft 2025 

Tekst Commissie Lezingen & Excursies; foto’s Bart Romijn 

 

NB Tussentijds kunnen we dit overzicht nog aanpassen. In ieder geval zullen we nog 

enkele lezingen plannen in het najaar. Vanwege onvoorziene omstandigheden (zoals 

weersomstandigheden) kan het voorkomen dat een excursie op het laatste moment 

verplaatst of afgelast wordt. Houd dus altijd de mail in de gaten! 

 

Fietsexcursie omgeving Castricum, zaterdag 19 juli, 7.15 – 12.00u, o.l.v. Aalko 

Veldman 

NB vertrek 7.15u parkeerterreintje aan het einde van de Haagscheweg, Bakkum 

Noord (dus niet vanaf Huis van Hilde!).  

Omdat het een fietsexcursie is, is de deelname beperkt tot 10 deelnemers.  

SVP opgeven via excursies.lezingen@vwgmidden-kennemerland.nl 

Bij veel belangstelling organiseren we op latere datum nog een tocht.  

 

Slobeend, Kluten, Grutto’s en Meerkoet; De Groote Ven, Castricum 

Voor excursies hoeven we niet altijd ver weg. We leven zelf in een vrij uniek 

natuurgebied. Met aan de ene kant de duinenrij met bossen, open vlaktes en 
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struweelgebieden elk met een eigen biotoop en aan de andere kant een uitgebreid 

poldergebied waar door diverse natuurorganisaties (De Hooge Weide, PWN en 

Noord Hollands Landschap) veel tijd, geld en moeite wordt geïnvesteerd om het 

landschap aantrekkelijk te houden voor vogels, andere dieren en planten. 

Ieder jaargetijde heeft zo haar eigen charmes. Zo ook de zomer. Tijdens deze 

excursie fietsen we langs een aantal voor de regio kenmerkende locaties. Voor 

nieuwe leden is dit een interessante excursie om kennis te nemen van de 

hoogtepunten in de omgeving. Voor ‘oudere’ leden een gelegenheid om ook hun 

kennis te delen over het landschap en de geschiedenis. We beginnen in het 

duingebied, na 2,5 à 3 uur is er tijd voor koffie en een sanitaire stop, waarna we de 

polder in gaan. We verzamelen om 07:00u op het parkeerterreintje aan het einde van 

de Haagscheweg in Bakkum Noord en vertrekken 07:15u.  

 

Dagexcursie ‘Rondje Noord-Holland’; zaterdag 9 augustus o.l.v. Kees Roselaar 

Vertrek; 7.00 uur Huis van Hilde (aan westzijde van het NS station Castricum). Veel 

loopwerk, lunch meenemen. Verwachte terugkomsttijd 17.00u. 

 

Zwartkopmeeuwen en Kokmeeuwen, natuurgebied Twisk/Oostermare 

We gaan een rondje Noord-Holland doen via de Wieringer/Opperdoes polder (mooie 

vennen), altijd leuk voor rietvogels, steltlopers (misschien Lachstern) en verschillende 

eendensoorten. Via Medenblik gaan we naar het noorden langs de IJsselmeerdijk, 

via de Dijkwielen (dijkdoorbraak) naar Den Oever (o.a. Graszanger). We gaan verder 

langs het Amstelmeer naar Balgzand (kijkhut) alwaar veel strandlopers (slaap-

rustplaats Lachstern) en dan weer terug richting Alkmaar/Castricum.  



Dagexcursie ZW-Friesland o.l.v. Hans Stapersma, zondag 17 augustus 2025 

Vertrek:  06.30 uur Huis van Hilde (aan westzijde van het NS station Castricum); om 

ca. 17.30 uur weer terug. Lunch meenemen dus. Redelijk veel loopwerk. 

 

 

We gaan dit keer naar de Friese Zuid-Westkust waar op verschillende plekken veel 

natte natuur is naast zones bedoeld voor waterrecreatie. We starten in 

Kornwerderzand waarna we vanaf de Afsluitdijk afzakken naar de Makkummer 

Zuidwaard, de vogelhut bij Piaam en de Workummerwaard. Ná de vogelhut en vóór 

de Workummerwaard hebben we een korte koffie en toiletstop bij Surf Soal. We gaan 

met de auto van plek naar plek, waar we elke keer een stuk gaan lopen. De 

doelsoort voor deze excursie is Reuzenstern, maar andere leuke soorten zijn zeker 

niet uitgesloten; denk bijvoorbeeld aan Zwarte Roodstaart, Kemphaan, Watersnip, 

Roerdomp, Visarend of Zeearend. Als we nog zin en tijd hebben stoppen we op de 

terugweg nog even op de Afsluitdijk voor Krooneend. 

      Reuzenstern 



Dagexcursie Texel o.l.v. Cees Baart, zaterdag 4 oktober  

Vertrek 7:15u vanaf het Huis van Hilde (en van Den Helder met de boot van 

08:30u.) 

 

Mokbaai, Texel 

 

Op Texel brengen we een bezoek aan De Slufter, altijd goed voor steltlopers en 

diverse eendensoorten, met daarnaast ook kans op Blauwe Kiekendief, Slechtvalk 

en Strandleeuwerik. Aan de oostkant van Texel zijn leuke plasjes en velden die af te 

zoeken zijn op diverse ganzensoorten. In het zuiden is de Mokbaai altijd de moeite 

waard om steltlopers van wat dichterbij te zien, evenals de naastliggende 

Horsmeertjes. De exact te volgen route op Texel hangt af van eventuele leuke 

vogelmeldingen op voorgaande dagen en op het getij. Een bezoek aan Texel staat 

garant voor een grote veelheid aan vogelsoorten.  

We vertrekken om 7:15u vanaf het Huis van Hilde en van Den Helder met de boot 

van 08:30u. Houdt rekening met de kosten van de boot en parkeren op Texel. De 

boot kost 46,50 euro per auto, maar de inzittenden zijn gratis. De chauffeur betaalt bij 

de boot (of koopt een ticket op internet bij de TESO). Een parkeervignet Texel voor 

een dag kost 20 euro.  De chauffeur brengt deze kosten in rekening bij de 

passagiers, evenals de vaste km-kosten (á 0,25 per km). We plannen om de 

retourboot van 17:00u te nemen. De laatste langdurige kijk-stop is waarschijnlijk de 

Mokbaai, nabij de veerhaven, dus mensen die eerder naar huis willen kunnen 

makkelijk afhaken en de boot van 16:00 nemen.  

 



 

 

Ochtendexcursie Strandplateau en vogeltelpost Castricum, o.l.v. Hans 

Kuperus, woensdag 15 oktober, vertrek 7:45u, terug circa 11u. Stevig loopwerk via 

de duinpaden. 

 

Beflijster 

We verzamelen bij de bushalte aan het eind van de Zeeweg / paviljoen Zoomers, 

vanwaar we om 7:45u het duingebied in noordelijke richting lopen (Vogelaarspad). 

We maken een korte stop bij de Vogeltelpost Castricum, bovenop het duin. 

Vervolgens lopen we verder naar het noorden tot aan de Wei van Brasser en 

vandaar via een andere wandelroute retour naar de Zeeweg.  

 

Dagexcursie Goeree /Kwade Hoek o.l.v. Bart Korf. Zaterdag 15 november. 

Vertrek: 7.30 uur Huis van Hilde (aan westzijde van het NS station Castricum). Veel 

loopwerk; laarzen aanbevolen. Brood mee. 

“Een stukje Waddenzee in Zuid-Holland”, zo typeert het boek De Beste 

Vogelgebieden van Nederland de Kwade Hoek dat een onderdeel vormt van de Kop 

van Goeree (Goeree-Overflakkee). Het is een zeer divers gebied met wilde stuivende 

duinen, uitgestrekte kwelders, jonge natte duinvalleien en strand. Het landschap 

alleen al is de tocht waard. De landschappelijke verscheidenheid weerspiegelt zich 

ook in de vogelsoorten. Zo kan je in november onder meer tal van zeevogelsoorten, 



Lepelaars en steltlopers (waaronder Drieteenstrandloper, Zilverplevier en Zwarte 

Ruiter) observeren, en maak je een gerede kans om de Blauwe Kiekendief te zien 

jagen en de Sneeuwgors tegen te komen.  

 

Lepelaars foeragerend bij de Kwade Hoek 

 

Zuidpier IJmuiden, o.l.v. Aalko Veldman en Bart Romijn, Ochtendexcursie, 

zaterdag 13 december. Vertrek 9u Huis van Hilde 

Een letterlijk en figuurlijk uitstekende vogelobservatieplek: de Zuidpier IJmuiden. Op 

en tussen de rotsblokken foerageren of rusten allerlei kustvogels, zoals 

Drieteenstrandloper, Paarse Strandloper, Oeverpieper. Maar ook allerlei zeevogels 

zijn hier te zien, waaronder de Roodkeelduiker, Jan van Gent, Zwarte Zee-eend en 

Zeekoet. En wie weet komen we op het strand ten zuiden van de pier wel 

Sneeuwgorzen tegen en in de jachthaven Kuifaalscholvers. En ook zeehonden en 

zelfs walvissen zijn niet uitgesloten! 

 

  



Arkemheen o.l.v. Hans Stapersma, zondag 21 december  

Vertrek: 8.00 uur Huis van Hilde (aan westzijde van het NS station Castricum). Veel 

loopwerk. 

 

 

In Arkemheen vinden we een van de oudste polders van Nederland, bestaande uit 

veenweidegebied met een eeuwenoud slotenpatroon dat van ruilverkavelingen 

bespaard is gebleven. Met recht mag je dit gebied met de natte en kruidenrijke 

weilanden en rietvelden een weidevogelparadijs noemen. Over de dijk lopend zie je 

zuidelijk deze polder en noordelijk het Nuldernauw. In de winter vormen deze twee 

gebieden een eldorado voor ganzen, eenden en steltlopers. Bijzondere soorten die je 

hier in de winter kan aantreffen zijn onder meer Nonnetje, Waterpieper en natuurlijk 

de Zeearend. 

 

Nonnetjes (m en v), Nuldernauw 


