
Vogels en veren 
Zondagochtend 20 oktober 2024. Excursie vogelringstation Castricum; verslag Marianne den Boer 
 
Vanmorgen werd een groep leden van VWG Midden-Kennemerland, vogels van allerlei pluimage, 
meegenomen in dit voor buitenstaanders afgesloten duingebied.  Een gedeelde passie: liefde voor 
vogels.  
We hoefden niet zo vroeg uit de veren als de vrijwilligers, die om 06.00-11.00 uur in het najaar 
aanwezig zijn om de netten ‘uit te zetten’. ’s Zomers gaan de vrijwilligers een uurtje eerder. Vogels zijn 
namelijk ’s ochtends het meest actief en zo kan men tevens de nachttrekkers vangen.  
 
 

 
Mistnetten; fot Bart Romijn 

 
Wat gebeurt er eigenlijk? 
In het boetje worden de volgende handelingen verricht: ringen aflezen/ringen, bepalen van 
vetgehalte, vleugellengte, gewicht en de ouderdom a.d.h.v. kenmerken op het verenkleed. 
 

Het ringen; foto Radha van Schaijck  



De gegevens worden digitaal bijgehouden in een bestand. Daarna worden de vogels weer vrijgelaten.  
Wat opvalt: de ene zwartkop heeft minder vet op het lijf dan de andere.  Waarschijnlijk heeft de 
eerste dan meer gevlogen en is de vetvoorraad opgeraakt.  

 
 

 
 

Geringde Goudhaan; foto Radha van Schaijck 

 

Een ring weegt ongeveer 0,1 gram (afhankelijk van de vogel). Een ring is blijvend. Ringen gebeurt in 

Noord-Holland o.a. ook op Texel, Vlieland, Enkhuizen en Kornwerderzand. Dit gebeurt het hele jaar 

door, maar meer in het najaar, omdat de vogels dan bij de trek de kustlijn volgen.  

Sommige vogels worden ook gezenderd (0,4 gram); dan kan via meetpalen hun tocht worden 

gevolgd, en terug gemeld.  Het zendertje valt overigens tijdens de rui af.   

Er worden heel wat kilometers afgelegd. Soms zijn vogels ook blijvertjes en worden ze zelfs een aantal 

keer gevangen op dit station, de pechvogels. Vogels hangen maximaal een uur in het net voordat ze 

bevrijd worden.   



Deze ochtend zijn er o.a. gevangen: merel, zwartkop, vuurgoudhaantje en goudhaantje, Cetti’s zanger, 
zanglijster, pimpel- en koolmees. 
De vogels worden teder uit het net gehaald en in een zak gedaan door vrijwilligers. Dit klusje vereist 
een vaardige kennershand. De vogel mag immers niet beschadigd worden.  
Wat opvalt, is de hoeveelheid netten en lokmuziek die in het gebied te horen is. Al met al lijkt het 
gebied op een magische sluis, met einddoel: het net en, daarna, de vrijheid. 
 
Het was boeiend te zien om de vogels zo liefdevol te worden omringd. Met dank aan Aalko, Bart, 
Richard, Annegreet, Jan en Tim.  
 
Tip: https://www.trektellen.nl/  
 

 
 

Geringde Cetti’s zanger, foto Bart Romijn  
Waar andere rietzangers 12 staartveren hebben, heeft de Cetti’s zanger er 10.  

https://www.trektellen.nl/

