
Lezingen en Excursies 2024 

Let op: we vertrekken steeds vanaf het parkeerterrein aan de achterzijde van het 

station Castricum (parkeerplaats ter hoogte van “Huis van Hilde”). 

Advies: ad-hoc initiatieven en eventuele wijzigingen worden doorgegeven via onze 

e-mailberichten. Zorg er a.u.b. voor dat uw e-mailadres bekend is bij de VWG-

ledenadministratie. 

 

Dagexcursie Texel, 14 januari 2024, onder leiding van Kees Roselaar 

Op Texel brengen we een bezoek aan De Slufter, altijd goed voor steltlopers en 
zwemeenden, met kans op Blauwe kiekendief, Slechtvalk en Strandleeuwerik. Aan 
de oostkant zijn leuke plasjes en velden die af te zoeken zijn op ganzen, bijvoorbeeld 
Toendrarietgans en Witbuikrotgans, mogelijk ook Kleine Zwaan. In het zuiden is de 
Mokbaai altijd de moeite waard om steltlopers van wat dichterbij te zien, evenals de 
naastliggende Horsmeertjes voor eenden en futen (mogelijk Brilduiker, Eider en 
Geoorde Fuut). De exact te volgen route op Texel hangt af van eventuele leuke 
vogelmeldingen op voorgaande dagen en op het getij. 
 
We willen vertrekken met de boot van 08:30, aankomst ’t Horntje 08:52, dus 

omstreeks 07:15 vertrek van Huis van Hilde. Houdt rekening met de kosten van de 

boot: 39 euro per auto, maar de inzittenden zijn gratis. De chauffeur betaalt bij de 

boot (of koopt een ticket op internet bij de TESO) en brengt deze kosten in rekening 

bij de passagiers, evenals de vaste km-kosten, dus reken op ca 22,50 euro voor een 

dagje Texel, mits de auto met 4 passagiers bezet is. Retourboot om 17:00, maar de 

laatste langdurige kijk-stop is waarschijnlijk de Mokbaai, nabij de veerhaven, dus 

mensen die eerder naar huis willen kunnen makkelijk afhaken en de boot van 16:00 

nemen.  

 

Lezing Marcel Boer, 20 januari, 14.00u in De Kern, Castricum; inloop vanaf 

13.30u 

Marcel Boer is auteur van ‘Vogelfamilies van Nederland’ en “Vergeleken met vogels 
zijin mensen maar stakkers’. Marcel werkte na een opleiding in landbouw en veeteelt 
in de bio- en levensmiddelenindustrie in Italië, Duitsland en Nederland. Hij is al zijn 
hele leven een enthousiaste vogelaar en sinds 2003 vogelgids bij bezoekerscentrum 
“De Poelboerderij” voor Vogelbescherming Nederland in het Wormer-en Jisperveld.  
Als medewerker van de werkgroep Roofvogels en Uilen van de Vogelwacht 
Zaanstreek inventariseert en beschermt hij mede de roofvogels en uilen in en rond dit 
prachtige 2300 ha grote natuurgebied. Het hele jaar organiseert Vogelbescherming 
vaarexcursies rond de verschillende thema’s uit de boeken met Marcel Boer als gids. 
 
De boeken kunnen na de presentatie aangekocht en gesigneerd worden. De 
opbrengst is voor Vogelbescherming Nederland en de Poelboerderij. Lees hier een 
interview met Marcel Boer. 
 

https://vwgmidden-kennemerland.nl/wp-content/uploads/2023/12/2022-2-Interview-Marcel-Boer-auteur-Vogelfamilies-van-Nederland.pdf


 

 

Lezing Petra de Goeij, zaterdag 3 februari 2024, 14.00u in De Kern, Castricum 

Petra de Goeij is onderzoekster aan de Rijksuniversiteit Groningen. Naast 

wetenschappelijke verhandelingen heeft zij ook een flink aantal populaire publicaties 

op haar naam staan, zoals ‘Zo vertellen vogels ons hoe het met de wereld gaat’ en 

‘Het levensverhaal van een lepelaar Sinagote’.  

In haar lezing vertelt Petra het levensverhaal van lepelaar Sinagote. Het gaat om een 

vrouwtje van Vlieland met in haar naam het woordje ‘Sina’, de Bretonse naam van 

het dorp waar ze ieder najaar heen trekt. Dit verhaal gaat over meer lepelaars dan 

alleen Sinagote. Het gaat zelfs over veel meer dan lepelaars. Zij vertelt over de 

connecties tussen lepelaars onderling, maar ook over de connecties tussen gebieden 

in Europa en Afrika en tussen mensen die in de gebieden wonen en werken. In een 

combinatie van love story en succesverhaal behelst Sinagote het levensverhaal van 

een lepelaar over het belang om bij de bescherming van onze trekvogels verder te 

kijken, te denken en te doen dan onze landsgrenzen. 

Het boek over Sinagote is na afloop te koop voor € 25.  

 

Excursie bij Marquette, Heemskerk, 28 februari, 8.00u.  
Op zoek naar bosvogels en de eerste weidevogels, o.l.v. Peter Mol. 
 
Landgoed Marquette is een afwisselend natuurgebied met oud parkbos, bomenrijen, 
open gazons, ruigtekruiden velden, poelen en een groot oppervlak aan bloemrijke 
vochtige weidevogelgraslanden. Deze mix staat garant voor een grote variëteit aan 
vogels. Veel van deze vogels beginnen zich op mooie dagen aan het eind van 
februari behoorlijk te roeren. We gaan daarom eerst op zoek naar typische vogels 
van oud loofbos, die zich hopelijk al laten horen: Boomklever, Grote Bonte en 
Groene specht, Havik, Keep, Sijs en Staartmees. In de meer open delen zullen we 
soorten als Koperwiek, Kramsvogel, Zanglijster en in de struwelen Vuurgoudhaan en 
Puttertjes proberen op te sporen. Wie weet spotten we bij de watertjes een IJsvogel. 
Vanaf Marquette heb je ook mooi zicht op de vochtige graslanden langs de 
Noordermaatweg. Hier hopen we de eerste Grutto’s van het komend jaar en de 
eerste baltsende Kieviten te zien. De excursie is ideaal voor mensen die een stap 
willen zetten in het herkennen van vogelgeluiden. Want het is een beperkt aantal 
vogels dat in deze tijd zingt, aangezien veel zangvogels nog moeten komen. We 
verzamelen om 8.00 u bij de parkeerplaats van Marquette. Deze plek is ook te vinden 
op Google Maps als Wandelstartpunt Kasteel Marquette. De excursie zal te voet 
worden afgelegd en zal om en nabij drie uur in beslag nemen. Excursieleider is Peter 
Mol. 
 
 

 
 
 



Lezing Philip Friskorn, De Kern, 16 maart, 14.00u. 
Ameland en Terschelling, eilanden om te ontdekken 
 

 

Kanoet in zomerkleed, foto Philip Friskorn 

  
Philip Friskorn is een natuurfotograaf met een passie voor vogels. Hoewel Philip 
zelden meedoet aan competities, is hij meermalen onderscheiden vanuit de BBC 
Wildlife Photographer of the Year. Hieronder een synopsis van zijn lezing. 

Het Waddengebied strekt zicht uit van Den Helder tot aan de Deense westkust. Het 
zijn woeste gebieden waar eb en vloed voortdurend het landschap van vorm doen 
veranderen. Het Nederlandse deel ligt tussen Texel en de Dollard met klinkende 
namen als Oost Friese Gaatje, Warffumerlaag, Zoutkamperlaag, Pinkewad en 
Kromme balg. De veerdam bij Holwerd steekt ver in het wad, waar de veerboot naar 
Ameland vertrekt. Ameland is, net als alle Waddeneilanden, uniek. Van oost naar 
west en van noord naar zuid is Ameland voor de oplettende natuurliefhebber 
interessant van januari tot en met december. Naar Terschelling vertrekken we vanuit 
Harlingen. Wat er over Ameland is te vertellen gaat ook op voor Terschelling waar de 
stranden van de Noordzee en de kwelders en slikken van de Waddenzee veranderen 
onder invloed van de getijden vier maal per etmaal. Op ieder moment van de dag tref 
je op het strand nieuwe kunstwerken van de natuur aan en in ieder seizoen zijn er 
weer andere vogelsoorten te zien. De eilanden hebben zee en strand, oude en jonge 
duinen, bossen, natte en droge heide, moerassen, polders en fraaie dorpen. Al deze 
biotopen herbergen een eigen vogel- en plantenleven en hebben een geheel 
verschillende landschappelijke schoonheid. De duinvalleien zijn  somber grauwgrijs 
en mistig in de winter, maar in het voorjaar is het er fris groen met mooie 
bloementapijtjes. Als in mei de meidoorn bloeit, vinden we in de duinen het duin- en 
het hondsviooltje. Van de 1300 in Nederland voorkomende plantensoorten kunnen 
we er op de Waddeneilanden maar liefst 500 terug vinden. De Fitis zingt zijn hoogste 



lied, terwijl we aan het strand korte tijd de Rosse grutto  kunnen bewonderen. Deze 
steltlopers zijn  op weg vanuit Afrika naar Noord-Noorwegen, IJsland en Siberië om 
te broeden. Ons waddengebied is buitengewoon belangrijk voor deze trekvogels als 
tankstation op hun lange tocht. In de zomer kan de zon dan alles weer verzengen en 
geel kleuren, maar in september en oktober verrassen ons de duindoorns met 
prachtige oranje bessen, bloeit het helmgras en zijn de Rosse grutto’s uit het 
noorden weer kort in ons waddengebied, nu met hun jongen. Even flink eten en dan 
verder naar Mauretanië in Afrika. Rust met een optimale natuurbeleving vinden we in 
de herfst, winter en voorjaar, er zijn dan weinig toeristen op de eilanden. Toch is ook 
de zomer mooi en wie de juiste plekjes weet te vinden, ver weg van strandtenten met 
duizenden badgasten, kan optimaal genieten van bloeiende orchideeën, zeeraket of 
lamsoor. De Wadden, een belevenis! 

 
Excursie Het Starrevlak, Noordhollands Duinreservaat, 24 maart, 

o.l.v. Hans Kuperus 

Vertrekpunt: 6:30u bij Huis van Hilde dan wel 7:00u op de parkeerplaats langs het 
Nachtegalenpad, westelijk van Egmond aan de Hoef. 
  
Het Starrevlak maakt deel uit van de Wimmenummerduinen. Het is een open 
duingebied met een aantal vochtige valleien en permanente duinmeren, omgeven 
door onder meer schietwilgen en duindoorns. Er is een vogelkijkhut met fraai uitzicht 
over een van de plassen. 
Uiteraard zijn er eenden aanwezig, dodaars en mogelijk roept er nog een waterral. 
Verder is enige ganzentrek te verwachten, mogelijk ook wat steltlopers. In het gebied 
zijn de roodborsttapuiten al terug, ook tjiftjaffen kunnen we verwachten. 
Koffie en verrekijker mee, hopelijk fraai voorjaarsweer! 
  
Fietsexcursie omgeving Castricum, 6 april, 7.15u vertrek, o.l.v. Aalko Veldman 

  

Voor excursies hoeven we niet altijd ver weg. We leven zelf in een vrij uniek 
natuurgebied. Met aan de ene kant de duinenrij met bossen, open vlaktes en 
struweelgebieden elk met een eigen biotoop en aan de andere kant een uitgebreid 
poldergebied waar door diverse natuurorganisaties (De Hooge Weide, PWN en 
Noord Hollands Landschap) veel tijd, geld en moeite wordt geïnvesteerd om het 
landschap aantrekkelijk te houden voor vogels, andere dieren en planten. 
  
Begin april is een spannende tijd omdat het volkomen onduidelijk is wat we tegen 
kunnen komen; welke vogels terug zijn en welke wellicht nog niet vertrokken zijn. 
Voor nieuwe leden is dit een interessante excursie om kennis te nemen van de 
hoogtepunten in de omgeving. Voor ‘oudere’ leden een gelegenheid om ook hun 
kennis te delen over het landschap en de geschiedenis. We beginnen in het 
duingebied, na 2,5 à 3 uur is er tijd voor koffie en een sanitaire stop en gaan daarna 
de polder in. We verzamelen om 07:00u op het parkeerterreintje aan het einde van 
de Haagscheweg in Bakkum Noord, einde circa 12:00u. Halverwege is er tijd voor 
koffie en een sanitaire stop. Omdat het een fietsexcursie is, is de deelname beperkt 
tot 10 deelnemers. Bij veel belangstelling organiseren we op latere datum nog een 
tocht. Over het aanmelden sturen we t.z.t. nog een bericht. 
  



  

Dagexcursie Markerwadden,  vrijdag 12 april. 
De Marker Wadden zijn het nieuwste stukje Nederland. Deze ‘windwadden’ zorgen 
ervoor dat de natuur in het gebied weer opleeft. De eilanden met natuurlijke oevers 
en paaiplaatsen zijn gemaakt van zand, klei en slib uit het Markermeer. Ze geven 
een enorme impuls aan de leefomstandigheden voor waterplanten, schelpdieren, 
vogels en vissen. Hoewel het gebied zeker actief beheerd wordt door Rijkswaterstaat 
en Natuurmonumenten, is het toch in hoge mate onvoorspelbaar hoe de natuur zich 
verder zal ontwikkelen. 
  
Naast Baardman (talrijk!), Bruine en Blauwe Kiekendief, zijn er tal van andere 
bijzondere vogelsoorten te zien, zoals IJseend, Dwergmeeuw, Dwergstern en 
Kwartelkoning. Ook de Zeearend vertoont zich regelmatig. 
Diverse werkgroepleden zijn al meermalen op de Markerwadden geweest; zij zullen 
desgewenst als gids fungeren. 
 

Deelname 
 
Let op!  

1) Geef svp via excursie.lezingen@vwgmidden-kennemerland.nl aan of je 
wel of niet een auto hebt en hoeveel personen je eventueel kan 
meenemen.  We vertrekken 7:30u per auto vanaf het Huis van Hilde. De 
veerboot vertrekt vanaf Lelystad de veerboot naar de Markerwadden. 

2) Deelnemers melden zichzelf rechtstreeks aan bij Natuurmonumenten via 
deze link. Op dit moment staat de veerbootregeling voor april nog niet online. 
Zodra dit het geval is zullen wij dit melden aan degenen die zich bij ons 
hebben aangemeld. N.B. Leden van Natuurmonumenten krijgen korting.  

  
 

 

 
 
Weekend vogelen in Drents-Friese Wold en Fochtelooërveen, 24 t/m 26 mei 
2024, o.l.v. Hans Stapersma 
 
Dit jaar is de keuze gevallen op de grote natuurgebieden op de grens van Friesland 
en Drenthe. Het Nationaal Park Drents-Friese Wold is één van de grotere 
natuurgebieden van Nederland. Het gebied bestaat uit 6000 hectare bos, heide, 
stuifzand en beekdalgraslanden. Het Fochteloërveen is een 2500 ha groot 
natuurgebied en geldt als een van de best bewaarde hoogveengebieden in 
Nederland. Er worden veel bijzondere vogels gezien. De Kraanvogel broedt er en er 
worden elk jaar Slangenarenden gezien. De Adder en Ringslang komen er namelijk 
in redelijke aantallen voor. We maken een goede kans op Grauwe Klauwier, Paapje 
en Geoorde Fuut. In de bossen, plassen en zandverstuivingen van het Drents-Friese 
Wold maken we kans op Raaf, Zwarte Specht, Geelgors, Nachtzwaluw, Draaihals en 
Wespendief. Op de heide en zandverstuivingen broeden nog Tapuiten en er is een 
plas waar al jaren de Roodhalsfuut broedt. Ook leeft hier de Hazelworm. Beide 
gebieden zijn gelukkig Natura 2000 en dus goed beschermd. We gaan ze zoveel 
mogelijk op de fiets verkennen. 

mailto:excursie.lezingen@vwgmidden-kennemerland.nl
https://ticket.natuurmonumenten.nl/natuurmonumenten/nl/flow_configs/16/steps/inloggen/z_event/11547


 
Praktische gegevens. Het weekend duurt van vrijdag 24 t/m zondag 26 mei 2024. We 
verblijven in Herberg het Volle Leven in Appelscha met kamers voor 2 personen. Er 
is geen mogelijkheid om te kamperen. De excursieleider is Hans Stapersma. 
 
Kosten bedragen maximaal € 263,- (afhankelijk van de kamerkeuze, fiets).* Dit is 
inclusief alle maaltijden en fietshuur, maar exclusief de autorit ernaartoe. Reken op 
ongeveer € 40 daarvoor. 
 
Heb je zin om mee te gaan? Aanmelden kan vanaf 14 dec. door een mail te sturen 
naar excursies.lezingen@vwgmidden-kennemerland.nl, sluitingsdatum is 31 jan 
2024. 
Geef daarbij op of je zelf rijdt (en hoeveel mensen je mee kan nemen en of de auto 
een trekhaak heeft), of dat je graag meerijdt. 
We zijn aan het onderzoeken of we twee aanhangers kunnen regelen zodat eigen 
fiets meegenomen kan worden. Anders willen we graag weten of je een gewone 
(heren/dames) fiets (€10,- pd) of een elektrische fiets (€25,-pd) wilt huren. En we 
vernemen graag eventuele dieetwensen, vega (geen vlees; geen vis/vlees) of 
allergieën. 
 
Wie op tijd is, krijgt een mail met het verzoek om € 100,- aanbetaling over te maken, 
op rekeningnummer NL36 TRIO 0786 9249 85 ten name van A. Veldman. Het 
resterende bedrag ontvangen wij graag voor 1 april 2024. 
 
Let op: wie het eerst komt, het eerst maalt; en opgeven = betalen = meegaan. 
 
Er kunnen maximaal 14 mensen mee. De aanmeldingen boven de 14 komen op een 
reservelijst. Indien er na een maand nog geen aanbetaling is ontvangen, kunnen 
mensen van de reservelijst ingedeeld worden. 
 
*Prijzen inclusief toeristenbelasting, lunch, avondeten en elektrische fiets per 
persoon: 
Kamer met gedeelde badkamer              € 223,-  (3 tweepersoonskamers 
beschikbaar) 
Kamer met eigen badkamer                      € 243,- ( idem) 
1 pers kamer met badkamer                     € 263,- (nog 1 beschikbaar) 
 
We hebben hiermee het hele hotel voor ons gereserveerd. Met toewijzing van de 
kamers geldt: wie het eerst zich aanmeldt heeft de eerste keus. 
Als je kiest voor een gewone fiets wordt de prijs € 30,- lager. Als we een of twee 
aanhangers mee kunnen nemen voor onze eigen fietsen wordt de prijs uiteraard 
navenant verlaagd.    

 
Aalko Veldman (06 1027 5948), Annegreet van Arkel (06 2203 8820), Bart Romijn 

(06 2185 8637) en Mariska van der Velden (wegens vakantie geen telefoonnummer) 

Disclaimer: De reserveringen zijn gemaakt in 2023. Het hotel hanteert in 2024 de 

genoemde prijzen. De restaurants kunnen nog een prijswijziging doorgeven. 

 

mailto:excursies.lezingen@vwgmidden-kennemerland.nl


 
Amsterdamse Waterleidingduinen, 3 juni 2024, excursieleider Han Buckx 

Op maandag 3 juni 2024 verzamelen we om 06.00 uur bij ingang Panneland (: 
Vogelenzangseduinweg 4, Vogelenzang) voor een excursie in de Amsterdamse 
Waterleidingduinen. Onder leiding van Han Buckx, die het gebied op z’n duimpje 
kent, maken we een ronde van 2,5 – 3 uur. In principe richting Zwaneplas en 
infiltratiegebied, echter is dit enigszins afhankelijk van het weer en de actualiteit van 
de vogels. Het is nog steeds volop voorjaar dus we kunnen soorten verwachten zoals 
een roepende Roerdomp,  jagende Boomvalken, zingende Nachtegalen en 
Blauwborsten en verschillende eendensoorten die hier broeden. Wellicht is de 
Grauwe Klauwier ook weer terug en pikken we nog een staartje mee van de 
vogeltrek. 
Parkeerkosten: € 2,-/auto en bij de ingang kopen we een toegangskaartje van € 1,50 
per persoon. 
 

Dagexcursie Leersumse Veld, 29 juni.  

Vertrek: 6.00u vanaf huis van Hilde; naar verwachting 17.00u weer terug in 

Castricum 

 

Startpunt: Maarsbergseweg 18a, 3956 KW Leersum; route circa 6 km. 

Bij Leersum bevindt zich - tussen de heuvels van het Nationaal Park Utrechtse 

Heuvelrug - een fraai heidegebied met een drietal vennen: Het Leersumse Veld. De 

vennen zijn ontstaan door het afgraven van veen voor turf. De route gaat door het 

heidegebied, gedeeltelijk langs de Leersumse plassen en de vogelkijkhut die over de 

noordelijkste plas uitkijkt. Soorten die we kunnen tegenkomen zijn onder meer de 

Grote Bonte Specht, Zwarte Specht, Boomklever, Boomvalk, Roodborsttapuit en 

Dodaars. Zelf eten en drinken meenemen. Aan het begin/eind van de route is een 

horecagelegenheid voor koffie/thee. T.z.t. volgt nadere informatie over excursieleider 

e.d. 


